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Workshop 1
Partizipation bei der Bedarfsanalyse:
Jugendkonferenzen nach der CTC-Schulerbefragung
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Communities That Care — CTC ist eine Methode, mit
Hilfe derer aus einer Dunkelfeldstudie, lokalem
Expertenwissen und erganzender Sozialstrukturdaten
ein bedarfsgerechter Aktionsplan mit evidenzbasierten

Praventionsangeboten aufgestellt werden kann.
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CTC
communities
that care

Phase 1

CTC
vorbereiten

* Kommunale
Entscheidungstrager
informieren und
einbeziehen

¢ Prozessverantwortung
kldren

* Lokale Koordinierung
einrichten

* Einsatzgehiet und
Reichweite definieren

* Beteiligungsbhereitschaft
lokaler Akteure kldren

Nienburg/Weser

Schritte in der Anwendung von CTC

Phase 2

Organisationsstrukturen

einrichten

* Kommunale
Lenkungsgruppe
einrichten /
bestimmen

s Gebietsteam auf
Sozialraumebene
einsetzen

Schilerbefragung
durchfihren

e (TC — Orientierungs-
training

|<- - - - -

Phase 3

Gebietsprofil
erstellen

e CTC-Training
~Risikoanalyse”

Befragungs-
ergebnisse
auswerten

¢ CIC- Training
LStdarkenanalyse”

-b»_l

Phase 4

Aktionsplan
erstellen

* CTC-Training
JAktionsplan
erstellen”

» Uberprifbare
Praventionsziele
auf Basis des
Gebietsprofils
formulieren

énde
Praventionsangebote Auswahl 2
erheben und passender
analysieren, Praventions-
Liicken in Bezug auf programme
Prioritatsfa"
identifizier Jugendkonferenzen
11/2014
* Verdffentlichung Umsetzungskonzept
Gebietsprofil Aktionsplan
Frihjahr 2013 - Anfang 2015 - - - - ->|

Landkreis

P
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Phase 5

Aktionsplan umsetzen
und evaluieren

e CTC-Training
JAktionsplan
umsetzen”

e Monitoring der
Umsetzung der 3
Programme

¢ Evaluation der
Ergebnisse auf
Programm- und 4
Gebietsebene
(Wiederholung
Schiilerbefragung)

e Nachbesserung
Aktionsplan
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Landkreis: ca. 120.000 Einw.
Stadt Nienburg: ca. 30.000 Einw.
10 Verwaltungseinheiten

30 weiterfihrende Schulen (2013)
mit ca. 9.000 Schiiler:innen

5 Samtgemeinde

: Steimbke
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Schritt 1: Dunkelfeldstudie

CTC-Schulerbefragung ab dem 6. Schuljahr
an allen weiterfihrenden Schulen im Landkreis
Befragung 2013 und 2017:
jeweils ~1.,500 SuS / ca. 20% aller SuS
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Schritt 2: Befragungsergebnisse auswerten
Fokus auf 4 Arbeitsfelder:

= Bindung zur Schule starken
= Alkohol- und Drogenpravention
= Gewaltpravention

= Selbstwertgefuhl starken
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Schritt 3: Jugendkonferenzen

Je eine Konferenz im Nord- / Sudkreis
mit jeweils ca. 50 Jugendlichen aus insg. 15 Schulen
(6.-12. Klasse, FOS L bis Gym.)

Ziel: Uberprifung der Relevanz und Ergdnzung der
Arbeitsergebnisse aus den Gebietsteams, bevor eine

Umsetzungsstrategie fur den Aktionsplan entwickelt wird.
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Schritt 3: Jugendkonferenzen

Zeitraster:
08.30 Uhr Ankommen
09.00 Uhr BegriBung und EinfUhrung

Vorstellung der Schilerbefragungs-Ergebnisse
und der CTC-Strukturen

09.30 Uhr Workshops inkl. 4 Std. Pause
nach Madglichkeit je 2 Schiler:innen einer Schule
in einem Workshop

12.00 Uhr Vorstellung der Workshop-Ergebnisse im Plenum
12.30 Uhr Verabschiedung

/i
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Schritt 3: Jugendkonferenzen

Einladung Uber die Schulen
Vorstellung der Befragungsergebnisse,
bezogen auf die Workshop-Themen
Aufteilung auf die 4 Workshops:

Schule lebendig & attraktiv gestalten
Sinnvolle Alkohol- und Drogenpravention
Wirkungsvolle Gewaltpravention

Lass es Dir gut gehen — Wege zum Gluck

Z
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Schritt 3: Jugendkonferenzen
Workshop: Sinnvolle Alkohol- und Drogenpravention
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Schritt 3: Jugendkonferenzen
Workshop: Sinnvolle Alkohol- und Drogenpravention

Vorhandene Erfahrungen / Wirkungen
von Alkohol:

e manches schmeckt gut, manches
schmeckt schlecht
e man wird lockerer, lustiger
-> gute Stimmung
e man wird sorgenlos
e Kater am Morgen, Kopfschmerzen
e Filmriss
e mit Fahrrad hingepackt
e man vergisst alles
e |lasst die Gehirnzellen schrumpfen
e Schwindelgefinhl

Jr
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Schritt 3: Jugendkonferenzen
Workshop: Sinnvolle Alkohol- und Drogenpravention
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Schritt 3: Jugendkonferenzen

Die Jugendkonferenzen fanden Ende November 2014 statt.
Am 01.12.2014 folgte eine Ideenwerkstatt mit Vertreter:innen der

Schulen. Teilweise mit Bezug auf die Ergebnisse der Jugendkonferenzen.

Im Zuge der Umsetzungsstrategie flr den Aktionsplan startete unter
Berilicksichtigung der Ergebnisse aus den Jugendkonferenzen und der
Ideenwerkstatt Anfang 2015 die Entwicklung / Uberarbeitung

verschiedener in den Aktionsplan aufgenommener Angebote.
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Fazit

Positiv:

= Erreichbarkeit der Jugendlichen

= Inhaltlicher Austausch mit / unter den Jugendlichen

= Jugendlicher Blickwinkel wurde deutlich

=  Fortfihrung der Vernetzung Jugendlicher im schulischen Kontext

Negativ:
= Unmittelbare Relevanz der Ergebnisse flur die weitere CTC-Arbeit im engeren Sinne

Partizipationsstufe 5 (konsultiert und informiert)

a) durch die Schulerbefragung

b) durch die Rickkopplung der Befragungsergebnisse in die Jugendkonferenzen und der Einbindung der
Konferenzergebnisse bei der Umsetzungsstrategie - jedoch nur rudimentar und ohne weitere Beteiligung
der Jugendlichen
(Stufe 6 knapp verfehlt)

Z
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